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Poniedziałek	16.09.2019	

		Krem	kukurydziany	groszku	na	bulionie	ze	świeżych	warzyw(8)		

Makaron	farfalle	z		sosem		Arrabiata,	soczewicą	czerwoną	i	świeżymi	ziołami,	ser	
terty	(1,6)	

Kompot	

Wtorek	17.09.2019	

Rosół	z	kury	z	makaronem		(1,8)		

Nuggetsy	z	kurczaka	wyrób	własny	w	panierce	z	siemienia	lnianego	i	płatków	
jaglanych,	ryż	paraboliczny,		fasolka	szparagowa	gotowana	na	parze	

Kompot	

Środa		18.09.2019	

Zupa	jarzynowa		na	bulionie	ze	świeżych	warzyw	(8)	

Pulpety	wieprzowe	w	sosie	pieczeniowym,	kasza	gryczana,	surówka	z	młodej	
kapusty																																																																																																																																																																																

Kompot	

Czwartek		19.09.2019	

Zupa	ogórkowa	na	bulionie	ze	świeżych	warzyw	(8)	

Panierowany	filet	z	kurczaka,	ziemniaki	gotowane	na	parze	,	kalafior	gotowany	na	
parze		(1,2)	

Kompot	

Piątek		20.09.2019	

Zupa	pomidorowa	z	ryżem		na	bulionie	ze	świeżych	warzyw		(8)		

Naleśniki	z	serkiem	waniliowym	–	wyrób	własny			(1,2,6)		

Kompot	


