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Poniedziałek	09.09.2019	

Krem	z	zielonego	groszku	z	grzankami	na	bulionie	ze	świeżych	warzyw			(1,8)	

Pieczone	udko	z	kurczaka,	kasza	kuskus,	mix	warzyw	sezonowych	gotowanych	na	
parze	

Kompot	

Wtorek	10.09.2019	

Kapuśniak	z	młodej	kapusty	na	bulionie	ze	świeżych	warzyw	(8)	

Makaron	spaghetti	z	sosem	bolońskim	świeżymi	ziołami	z	soczewicą	czerwoną	
tartym	serkiem	(1,6)	

Kompot	

Środa		11.09.2019	

Krem	włoski	z	pomidorów	pelati		i	świeżą	bazylią	(8)	

Filet	z	kurczaka	gotowany	w	sosie	potrawkowym	,	ryż	jaśminowy,	marchewka	z	
groszkiem	(6)	

Kompot	

Czwartek		12.09.2019	

Rosół	z	kaszą	jaglaną(1,8)	

Panierowany	kotlet	mielony,	ziemniaki	gotowane	na	parze,	surówka	z	kiszonej	
kapusty	i	zieloną	świeżą	pietruszką	(1,2)	

Kompot	

Piątek		13.09.2019	

Zupa	jarzynowa	z	żółtą	fasolką	na	bulionie	ze	świeżych	warzyw	(8)	

Nuggetsy	rybne	z	dorsza,	ziemniaki	gotowane	na	parze,	trata	marchewka	z	jabłkiem	
(1,2,3,6)	

Kompot	


