Program profilaktyczno — wychowawczy

»Dobre wychowanie”

Edukowacé jedynie umyst cztowieka bez moralnosci,
to ksztaltowaé zagrozenie dla spoteczenstwa.
Theodore Roosevelt

Podstawa prawna:

Program ,,.Dobre wychowanie” jest efektem wielu dyskusji i spotkan o charakterze
warsztatowym, ktore zaowocowaly zbiorem warto$ci najwazniejszych w procesie
wychowawczym ucznia szkoty podstawowe;.

Istota naszej kultury sa niezmienne warto$ci moralne, na ktorych powinni$my opierac
wychowanie 1 nauczanie w szkole oraz w domu. Warto$ci moralne, rozumiane sg jako:
wszystko to, co uchodzi za wazne i cenne dla jednostki i spoteczenstwa oraz jest godne
pozadania; co taczy si¢ z pozytywnymi odczuciami i stanowi jednoczes$nie cel dazen

ludzkich'sa podstawa wychowania.

Cele programu profilaktyczno — wychowawczego®

- wprowadzanie uczniow w $wiat wartosci, w tym ofiarnos$ci, wspolpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow postgpowania
i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia
(rodzina, przyjaciele);

— wzmacnianie poczucia tozsamos$ci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
1 etnicznej;

- formowanie u ucznidw poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci
innych osob;

- rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywno$¢, innowacyjnos¢ i przedsigbiorczos¢;

- rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania,

argumentowania i wnioskowania;

' Mieczystaw Lobocki. Teoria wychowania w zarysie, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2004, str. 96.

*Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowe;.



ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;

rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej ucznidow orazmotywacji do nauki;

wyposazenie ucznidw w taki zasob wiadomos$ci oraz ksztaltowanie takich
umiejetnosci, ktore pozwalajg w sposob bardziej dojrzaty i uporzadkowany zrozumiec
Swiat;

wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji;

wszechstronny rozwoj osobowy ucznia przez poglebianie wiedzy oraz zaspokajanie
i rozbudzanie jego naturalnejciekawo$ci poznawczej;

ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w Zzyciu
spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢;

zachgcanie do zorganizowanego 1 $wiadomego samoksztalcenia opartego na
umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy;

ksztattowanie postawy prozdrowotnej i prawidlowych nawykow higieny osobistej

1 zdrowego stylu zycia;

ksztattowanie adekwatnej postawy wobec siebie, innych i1 $rodowiska, w jakim
zyjemy;

ukierunkowanie ucznia ku wartosciom.

Cele sa zgodne z podstawg programowa ksztatcenia ogdlnego w szkole podstawowe;j.

Tresci i dzialania o charakterze profilaktyczno - wychowawczym

Tresci programu majg uktad koncentryczny i spiralny, zaktadaja prac¢ nad nastepujacymi

warto$ciami. Te same warto$ci sg podstawa ksztalcenia przez wszystkie lata edukacji.

Odpowiedzialno$¢ i bezpieczenstwo — praca nad odpowiedzialnoscia i odwaga

dziecka; mowienie o tym, jak dba¢ o swoje bezpieczenstwo;

Wytrwalo§¢ — ksztattowanie charakteru dziecka; uczenie umiejetnosci osiggania
celow, przewidywania swoich dzialan; vodpornianie dziecka na przeciwnosci, ktore
napotka na swojej drodze;

Kreatywno$¢ — poszukiwanie sposobow rozwijania talentow i mozliwosci dziecka,
wskazywanie, w jaki sposob rozwigzywaé problemy, zaréwno te, ktore napotyka
w zyciu codziennym, jak i te, zwigzane z tworczo$cig i poszukiwaniem oryginalnych

rozwiazan.



* Szacuneki tolerancja— uczenie szacunku do otaczajacego $wiata, do przyrody, do
innych ludzi i do samego siebie; pokazywanie, jak mozna troszczy¢ si¢ o rzeczy
najwazniejsze;

* Dobro¢ — poszanowanie; uczenie sposobéw okazywania dobroci, zwracanie uwagi na
to, Ze nie ma nic cenniejszego, niz okazywanie dobroci,

* Jedno$¢ i wspoéldzialanie — znaczenie przyjazni, dobrych i harmonijnych relacji ze
wszystkimi ludzmi; odkrywanie wartosci dziecka w jego relacjach z dzie¢mi
1 dorostymi, budowanie przyjazni i radzenie sobie w trudnych emocjonalnie
1 spotecznie momentach zwigzanych z brakiem akceptacji i odrzuceniem.

*  Tozsamos$¢€ i patriotyzm — wskazywanie na tozsamos$¢ kulturows, lokalng, narodowa
i spoteczng dziecka; uczenie rozumienia i szacunku do kultury, w ktorej sie
wychowuje oraz innych kultur;

*  Madrosé i ciekawo$¢ poznawcza — zastanawianie si¢ nad tym, czym jest madro$¢; co
robi¢, by stawaé si¢ madrzejszym; poznawanie $wiata; ukazywanie bogactwa nauki,
ludzkiej mys$li; pokazywanie mozliwos$ci, ktore czekaja na dziecko w otaczajagcym go
Swiecie;

* Zdrowie — dbanie o dobrostan fizyczny, psychiczny, spoteczny i duchowy;

e Aktywno$¢ i przedsiebiorczo$¢ — wiaczanie si¢ w zycie klasy, szkoly i lokalnej
spolecznos$ci; wykorzystywanie wtasnych pomystow do zmiany otaczajacego $wiata.

* Motywacja do uczestniczenia w kulturze — wskazywanie sposobéw komunikowania
si¢ poprzez media, sztuke, rozne formy dziatania artystycznego;

* Pieckno — odkrywanie pickna w $wiecie; odwotywanie si¢ do bogactwa S$wiata
przyrody; szukanie wzorcow w kodzie kulturowym przekazywanym od pokolen
w literaturze, sztukach plastycznych, teatrze, muzyce, filmie, kulturze multimedialnej;

* SzczeScie — ksztaltowanie optymizmu, pogody ducha i szczgécia.

Dzigki pracy z Programem nauczyciel podaza za uczniem, wprowadza ucznia w §wiat
warto$ci ,patrzy na jego rozwoj holistycznie — uwzgledniajac jego pasje i zainteresowania,
mocne strony i obszary wymagajace pracy, relacje rowiesnicze i rodzinne czy przyjmowane
postawy. Taki uktad nawigzuje rowniez do podstawy programowej, ktora zaklada dbatos¢
o integralny rozwdj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoleczny i moralny ucznia.

Praca nad jedng warto$cig trwa minimum trzy tygodnie w kazdej klasie. Pierwszy
tydzien zaklada wprowadzenie w warto$¢, w drugim poglebiane sg znaczenia, a trzeci tydzien

jest utrwaleniem, a takze sprawdzeniem zrozumienia warto$ci w codziennym zyciu. Coroczne



powracanie do tej samej warto$ci na roznym poziomie daje mozliwo$¢ na jej rozwijanie
1 poglebianie: uczen otrzymuje wielokrotnie szans¢ rozwijania si¢ w ramach danej wartosci.
Dzigki temu uczen bedzie mogt uznaé, oceni¢ i przyjac co jest naprawde wazne w Zyciu.

Pierwsza grupa wartosci zajmuje si¢ charakterem ucznia i budowaniem poczucia
wlasnej warto$ci.To zaproszenie do wspolnej wedrowki oraz pierwsze proby dziecka
w okreslaniu swojej tozsamosci.

Kolejne warto$ci nastawione sa na nauke wspOlpracy z innymi. Sklaniaja do
otwartosci na drugiego czlowieka poprzez szacunek i1 wspotdziatanie.Wdrazaja do
praktykowania uczciwos$ci, odpowiedzialnosci, odwagi, prawdoméwnosci, sprawiedliwosci.

Nastepna grupa obejmuje wszystkie te wartosci, ktore sa zwigzane z mozliwoscia
poznawania §wiata, a co za tym idzie, stopniowego zmieniania swojego sposobu myslenia,
budowania zyciowej madros$cioraz dbalosci o cialo, psyche i ducha. Eksperymenty na
zaj¢ciach przyrodniczych czy poznawanie madrych ludzi, maja na celu ukazywac, czym jest
madro$¢ i dlaczego warto by¢ ciekawym $wiata, oraz jak te potrzeby realizowacnie szkodzac
sobie 1 innym.

Ostatnie trzy warto$ci wskazuja na sens zycia. Kazdy marzy o pigknie, milosci
i szczesciu. Uczymy dzieci rozpoznawaé pigkno w $wiecie, odrozniaé wartosci trwate
1 przynoszace szczescie (mitos¢, zaufanie) od wartosci pozornych, ktoére jedynie na krétka
chwile moga sta¢ si¢ czyms istotnym w zyciu (rzeczy materialne, pozycja, sukces).

Kazda z warto$ci, oprocz swojego miejsca w uktadzie chronologicznym i ukladzie
zwigzanym z rozszerzaniem granic, taczy si¢ takze z wartos$cig podobna, poglebiajac jej
znaczenie. Rozszerzeniem odpowiedzialno$ci 1 bezpieczenstwa bedzie szacunek, a pozniej
wynikajacy z niego patriotyzm oraz umiej¢tnos¢ uczestniczenia w kulturze. Poglebieniem
warto$ci, jaka jest wytrwalos¢, bedzie dobro¢, rozumiana jako systematyczne dbanie
o drugiego czlowieka, ktora na intelektualnym poziomie wyraza madros¢ i ciekawos$¢
poznawcza, a w konsekwencji umiej¢tnos¢ dostrzegania pigkna catego $wiata. Rozwinigciem
kreatywnosci jest wspotdziatanie z innymi oraz aktywnos$¢ i przedsigbiorczos$é.

Ponadto istotne jest ksztattowanie potrzeby i umiejetnosci dbatosci o wiasne ciato,
zdrowie oraz sprawno$¢ fizyczng i1 psychiczng. Szkolatworzy uczniom warunki do
ksztattowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu oraz uwrazliwia dzieci na sytuacje
stwarzajace zagrozenie, a takze przekazuje wiedz¢ na temat ich konsekwencji. Celem jest
promowanie zdrowego stylu zycia, higieny osobistej, dbatosci o $rodowisko oraz
propagowanie podejmowania dziatan na rzecz zdrowia i1 zapobieganie dzialaniom

szkodzacym zdrowiu, takim jak, na przyklad: palenie papieroséw, spozywanie alkoholu,



przyjmowanie wszelkich substancji psychoaktywnych. Uwzglednienie profilaktyki uzaleznien
i zachowan ryzykownych, ksztattowanie wlasciwych umiejetnosci, przyzwyczajen i nawykow
prozdrowotnych, przekazywanie wiedzy na temat zdrowego stylu Zycia oraz wyrabianie
czynno$ci wobec zagrozen dla zdrowia fizycznego, psychicznego i duchowego s3
niezbednym elementem dopetniajacym przekazywany system wartosci.

W ten sposdb tworzymy systemy aksjologiczne, ktore si¢ nawzajem uzupelniaja.
Dajemy uczniom wolno$¢ wyboru i uczestnictwo w hierarchizowaniu warto$ci, zgodnie
z jego indywidualnymi potrzebami i pragnieniami. Pokazujemy $wiat spdjny i w wielu
wymiarach jednoznaczny, a z drugiej strony nie narzucamy gotowych interpretacji, bo
warto§ci moéwig same za siebie, koresponduja ze soba, pozwalaja na glgbsze rozumienie

1 przezywanie §wiata.

Dzialania profilaktyczno — wychowawcze prowadzone sa w trakcie:
- zaj¢¢ dydaktyczno- wychowawczych, w tym godziny z wychowawcg;
- zaje¢¢ pozalekeyjnych;
— uroczystosci szkolnych i pozaszkolnych;
- imprez okoliczno$ciowych i §rodowiskowych;
- szkolnych projektéw wychowawczych;
- zaje¢ warsztatowych i psychoedukacyjnych z uczniami i rodzicami;
- wyj$¢ i wycieczek;
— spotkan z ciekawymi ludZmi i specjalistami;
— spotkan z rodzicami;
- spotkan spolecznos$ci szkolnej — ucznidéw, rodzicow i nauczycieli;
- indywidualnych konsultacji dla ucznidow i rodzicow;
- uczestnictwo w akcjach promujacych zdrowy prawidtowe nawyki i zdrowie;

— wspdlpracy z instytucjami wspomagajacymi.

Zadania nauczycieli
Nauczyciele, wspierajac rodzicow w ich obowigzkach wychowawczych w szczeg6lnos$ci:
— troszcza si¢ o harmonijny rozwdj uczniow;
— starajg si¢ by¢ inspiratorami, doradcami, przewodnikami, tutorami;
- przygotowuja do swobodnego 1 bezpiecznego funkcjonowania w rodzinie

1 spoteczenstwie;



- ucza rozwigzywania probleméw w tworczy sposob;

- inspiruja uczniow do samodzielnej nauki i zdobywania umiejetnosci stosujac
réznorodne formy i metody pracy.

Zadania rodzicow

Rodzice :

zapewniajg dziecku godne warunki zycia i nauki;

- starajg si¢ by¢ autorytetami, wzorem dla wlasnych dzieci;

— uczg dzieci zasad kultury osobistej, zyczliwosci 1 szacunku dla drugiej osoby;
— wspolpracujg z nauczycielami w dziataniach nastawionych na rozwoj dziecka;

- ksztattujg wlasciwy wizerunek szkoty i nauczyciela.

W kazdym roku szkolnym wychowawca zobowigzany jest opracowac ,,Roczny plan
dziatah  profilaktyczno —  wychowawczych”,  ktéry jest integralng  cze$cia

programuprofilaktyczno — wychowawczego ,,Dobre wychowanie”.

Ewaluacja programu
Niniejszy program podlega ewaluacji 1 raz na pig¢ lata. Ewaluacja polega¢ bedzie na
poglebionej analizie i1 interpretacji zebranych danych dotyczacych realizacji Programu
profilaktyczno - wychowawczego szkoly. Wyniki ewaluacji s3 jawne i1 prezentowane
Nauczycielom oraz Rodzicom w formie raportu.
Formy ewaluacji:

1. Biezaca:

obserwacja;

ankiety dla ucznidow, rodzicoéw i nauczycieli;

wywiady z uczniami, rodzicami;

analiza dokumentow.

2. Odroczona: $ledzenie losOw absolwentow.

Ewaluacji dokonuje powotany przez dyrektora szkoly zesp6t pod kierunkiem szkolnego

pedagoga.






